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CLOVEK JAKO OSOBA
Roman Cardal

1. KDO JE TO CLOVEK?

Kdo zodpovi tuto otazku? Odpovéd’ patrné ocekavame od néjakého védniho oboru, jako
jsou biologie, psychologie, sociologie, kulturni antropologie apod. VSem témto dneSnim
védam je vlastni tzv. metodologicky naturalismus — citace. Co to znamena? VSechna
podand vysvétleni musi vychazet z empiricky dolozitelnych pti¢in — plati pro vznik
(pavod) clovéka, pro jeho bytostnou konstituci (pifirozenost), pro jeho specifické
¢innosti (raciondlni a volni Cinnost) a tedy 1 pro jejich pfedméty — pro poznavanou
skuteCnost a pro vytyCované cile. Uzavieni ¢lovéka do horizontu zkuSenosti
a konkrétnich dé&jin.

2. SLEPA ULICKA EMPIRICKEHO VYZKUMU

Vyvoj moderniho myS$leni nabral kurz, v némZ autorita empirickych véd postupné
zatlaCila autoritu filosofie. Diky ptfesunu vSech kompetenci pii odhalovéani identity
Clovéka na empirické védy se v ramci zdpadni kultury zacaly objevovat kolizni plochy,
kterych si vétSina dnesSnich lidi stale jest¢ neni védoma. Jeden piiklad za vSechny.
Nemaly pocet naSich soucasniki se stale jesté nerozloucil s pifesvédcenim, podle néhoz
¢lovéku nalezi urcitd nezpochybnitelna prava — napt. pravo na zivot, na svobodny rozvrh
existence, na svobodné vyjadfovani, sdruzovani, vyznani atd. Jaka tato prava jsou a
Z jakého diivodu jsou ClovEku piisuzovdna? Mizeme se pii hlubSim zamyslenim nad
timto problémem vyhnout naslednym otdzkam?

- Je skute¢né¢ pravda, ze clovéku tato prava nalezi, jsme schopni jejich
piinalezitost spolehlivé poznat? Co kdyZ se vtom mylime? Anebo byly tyto
vysady zapadnimu Clovéku ptiznany pouhym pravnim tkonem a otazka, zda mu
naleZi secundum naturam (v souladu s jeho pfirozenosti) je zbyte€nd? Viz anketa
UNESCO v souvislosti s vyhlasenim Vseobecné deklarace lidskych prav.

- Miizeme v této oblasti dospét k nezpochybnitelnym jistotdm? Neni trvani na
nezpochybnitelnych jistotach pySnym narokem nepoucenych fundamentalisti?

- Pokud tyto jistoty mame, tykaji se uvedena prava vSech lidi a vSech dob? Jsou
skutecné obecnd, trans-kulturni? Existuji normy spravného jednéni (napft. respekt
prav osob) spolecné pro vSechny doby a kultury? Anebo je to mysleno tak, Ze tzv.
zakladni lidska prava nélezi jen zépadnimu ¢loveku v urcité fazi jeho d&jin?

- Pfislusi tato prava Clovéku nutné€? Anebo je jejich pfisuzovani lidské bytosti
nahodilé (ustavily se historicky v ramci nenutného vyvoje zapadni kultury a civi-
lizace), takZe je myslitelna situace, kdy ¢lovéku nejsou tato prava ptfizndna bez
podstatné uymy na jeho lidstvi?




Stojime proto pfed dvéma alternativami, v nichz je pojimani lidské osoby diametralné
odli$né:

1) Pokud by zdrojem téchto prav nebylo pouze nahodilé lidské ustanoveni zavislé na
n¢jakém konkrétnim kulturné-historickém kontextu (pravni pozitivismus), ale samotna
bytostna konstituce ¢loveéka (pojeti pfirozenych prav), kterd neni Zadnym socidlnim a
kulturnim konstruktem, pak by mél osobni raz existence ¢lovéka tyto dusledky:

- Povinnost bezpodmine¢ného respektu kazdého ¢loveéka — v kazdé dobé a kultuie.

- Nelegitimnost manipulace a instrumentalizace Clovéka (Cloveék jako cil, ne jako
prosttedek — viz klasické d€leni druhii hodnot — bonum honestum, bonum utile,
bonum delectabile — jako zaklad pro riizné vztahovani se k ¢lovéku).

- Implikace rovnosti vSech lidi — instrumentalizace druhych (vztahovani se k Clovéku
podle logiky bonum utile a bonum delectabile) piedpoklddd nerovnost; Clovék
uzivany jako prostiedek pro mé cile (uziteCnost, slast) je néco méné nez ja. Vyrazem
tohoto poméru je fakt, Zze nemohu takto vyuzivaného druhého c¢lovéka volné
akceptovat pro néj samotn¢ho, nybrz jen jako néstroj pro dosazeni mého cile.

2) Dnedni doba se zbavila nastrojii, jimiz by vysSe nastinéné pojeti ¢lovéka a vztahu

v e

a) Moderni empirickd véda nedovoluje dospivat k poznatkim, o nichZ by mohla
S jistotou fict, Ze jsou pravdive, jiste, obecné platné a nutné. Empirickd podoba svéta je
od zékladu proménnd. Viz. kolaps empirismu (teorie povySujici empiricky pfistup do
pozice modelu lidské racionality) pfi stanovovani kritéria pravdivosti.

b) Pak je zde rovina dnes ptevladajiciho filosofického piesvédCeni — dynamicka
ontologie, postmoderni relativismus, multi-kulturalismus (kazda doba a kultura generuje
své systémy hodnot a norem). Také samotné pojeti Clovéka (napft. jako osoby) je v této
optice vZzdy zasadné kulturné-historicky podminéno. Disledek — nelze zastavat Zadné
pojeti nezpochybnitelnych prav ¢lovéka a respekt osoby je tedy postojem toliko
historicky podminénym a jen docasné platnym. Proto se dnes na Zapadé vyzaduje napf.
respekt kultury, v niz zeny nejsou rovny muziim (nemaji stejna prava), mohou byt bity,
nevetici jsou lidmi druhé kategorie, odpad od viry se tresta smrti atd. Jde pfece o jiny
systém hodnot a norem a moderni intelektual uz nema Zadné prostiedky k prohlaseni
podobnych postojii za nepiijatelné (musel by rehabilitovat pfesvédCeni o existenci
objektivniho dobra a zla, coZ se mu jevi jako ,,navrat do stfedoveéku®.

3. NEZBYTNOST PREKONANI EMPIRICKEHO PRISTUPU K CLOVEKU

Bio-, psycho-, socio- a kosmo-determinanty jako limitujici faktory lidského jednani;
Platonova II. navigace ve Feddnovi, nemozZznost materialistické interpretace lidského
Zivota (diikaz svobody), Zadna empiricka véda nikdy neodhali identitu ¢lovéka. Zadna
empirickd véda nedokéze stanovit kritéria védeckosti. Bez dobré filosofie nelze v téchto
otazkach dospét ke spolehlivé zajisténym vhledim. Nové otevieny obzor: ¢lovek jako
svobodny aktér svého Zivota, jako ob¢an dvou svéti — neproniknutelné tajemstvi.



4. KONSEKVENCE DUKAZU SVOBODY

Operativni autonomie piedpokladd autonomii ontologickou — c¢lovék je substance:
bytostna originalita, ptivodnost, neodvozenost od jiného od sebe a od vSeho predchiidné
jsouciho (Clovék nemiize byt evolucnim derivatem vesmirné hmoty). Infikovani
kiest'anského mysleni evolu¢ni mentalitou — disledek filosofického analfabetismu.

5. SPRAVNE POJET{ SVOBODY

Svoboda jako aktivni indeterminace viille — schopnosti chtit; potence ma vSak strukturu
(jinak by byla zaroven a ve stejném ohledu kapacitou opakl, coz je rozpor), proto je vile
(aktivni schopnost, potentia activa) finalizovana dobrem. Analogické poméry panuji na
urovni rozumu — je schopnosti myslet pravdivé. Gender ideologie mylné predpoklada, Ze
volba rliznych alternativ je stejné¢ hodnotna a ze lezi mimo kvalifikaci objektivni dobro-
zlo , kterd by byla nezavisla na nas (objektivni).

6. NUTNOST IDENTIFIKACE TOHO, CO JE PRO CLOVEKA DOBRE

Sokrates: ¢lovek jako bytost svobodna-nehotova; ma se dohotovit-seberealizace. V ¢em
nalezneme naSe uskutecnéni? Valorizace Zivota (nejen Zit, ale dobte Zit) — jaké hodnoty
se nam nabizeji, tradi¢ni kdnon hodnot a pfesah ¢lovéka vici nim (zdravi, krasa, sila,
moc, bohatstvi, slava). Divod piesahu: ville je ve své Cinnosti podminéna Cinnosti
rozumu a akéni radius rozumu je neomezeny (dlikaz) — jsme otevieni k celku skute¢nosti
(fj. prirozena metafyzi¢nost lidského mysleni), extaticka povaha clovéka — tendence
k piesahu vSeho ¢asteéného jak v linii ¢innosti racionalni, tak v linii ¢innosti volni.

Platén — podobenstvi o jeskyni: vétSina lidi se honi za zdanlivymi dobry (rozliSeni dobra
zdanlivého a skute¢ného), ponévadz jejich mysl neni kultivovand; co je dobré, zavisi na
cilech (rozliseni fizeni a vedeni); radix peccati est ratio — non consideratio ordinis. Co
kdyby se filosofii podafilo dokazat, ze existuje celek skute¢nosti nejen v extenzivnim
smyslu, nybrzZ 1 ve smyslu intenzivnim — Skutecnost dokonald a tedy do sebe
koncentrujici veSkerou bytostnou pozitivitu (Absolutni Dobro)? Filosofie timto diikazem
disponuje.

7. LIDSKA OSOBA JE NESMRTELNA

Zamgétenost ¢loveka k trvalym hodnotam (viz. celek skutecnosti v jeji poznatelnosti — je
trvaly, nemiize nebyt) jakoZto k osvojitelnym kvalitdm. To implikuje trvalost jejich
subjektu.

8. ANTROPOLOGICKY DUSLEDEK

Posledni smysl zZivota ¢lovéka jakoZzto osoby je indikovan zaméfenim jeho specifickych
schopnosti — rozumu a vile. Ty jsou otevieny a dokonce pfimo zaméieny na skute¢nost
jako celek (extenzivng) i1 Skutecnost jako Celek (intenzivné — Blh). Diky svobodé
Cloveék stoji pred alternativami dobro — zlo (v jejich mnohych podobach v situaci
pozemské lidské existence) a Dobro - Zlo (v nejzazsi podobé této alternativy — volba
Boha jakozto zdroje veskerého dobra Ci volba, jiz se Bih odmita). Enormni distojnost
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Cloveka, vysoka rizikovost lidské existence — moznost vé€neého sebe-uskutecnéni anebo
vécného sebe-zmarteni.

FaleSnost moderniho pojeti autonomie €lovéka (Descartovo predznamenani budouciho
vyvoje, uzavieni subjektu do sebe). Clovék se miZe sebe-uskutednit jen vztahem
Kk jinému od sebe (zakon potenciality je zakonem zavislosti).

9. IDEOLOGIE GENDER

Zcela v kontextu filosoficky nepfijatelnych postoji — vyluéna empirizace poznani,
relativismus, odmitnuti autority filosofie, vypadek noetickych a ontologickych reflexi
(proto neuznavéa existenci invariantni lidské pfirozenosti), svévole pi1 zachéazeni
S pojmem ,,identity” — jeho transcendentalni vyskyt je znamenim, Ze jeho vypracovani
spada do vylu¢né koncepce filosofie a ne n¢jaké partikularni védy. Nebezpecnost této
ideologie — ideje maji nasledky — Vv zivoté jedinct i spole¢nosti; ideologie deformuje
mysleni a chténi Cloveka, deformuje jeho vnitini profil, s nimz po smrti vstupuje do
véCnosti. Proto kazda takova ideologie predstavuje smrtelné nebezpeci pro kazdého
Z nas.

ZavéreCnd poznamka: Kazdy z téchto bodi by mél byt pfedmétem dlouhé a peclive
filosofické¢ analyzy. Vzhledem ke kratkému casu, ktery je pfednaSejicim na této
konferenci vyhrazen, to vSak neni mozné. Proto jsem se omezil jen na jejich kratkou
prezentaci a predlozil je jako ukazatele, které nds mohou orientovat pii zkoumani této
dilezité otazky.




Feminizmus a rodova ideologia
Maria Raucinova

Feminizmus a krestanstvo. Su tieto dve oblasti zluCitelné? Akéa definicia vlastne
zodpovedd feminizmu a aké pozicie dnes zaujimajii feministi? Kto zastava skutocné
prava zien a aké je dneSné postavenie Zeny oproti minulosti? Tieto otazky si treba
legitimne klast’ v sucasnosti, ked’ sa o Zenu uz viacero desatroci ,,zvadza ideologicky
boj“. Zena sa na jednej strane stala §titom boja za ludské prava az do absurdnych
poziadaviek tzv. novych prav, na druhej strane na Zenu su kladené obrovské naroky
na zodpovednost’ a nezavislost'.

Prednaska sa pokusa voviest do témy feminizmu a rodovej tedrie viac hibky, detailov
a okolnosti, a najmi rozliSovania. Nie je totiz mozné dnes pracovat s témou Zenskej
emancipacie a feminizmu povrchne alebo ¢iernobielo. Nemozeme sa nechat’ vohnat’ do
pasce zosmiesnovania ¢i odmietania feministickych argumentov, ktoré si vyzaduju
citlive odpovede. NajlepSim rieSenim je namiesto kritiky feminizmu urobit’ pre
dostojnost’ Zeny a jej postavenie V spolo¢nosti nie¢o pozitivne. Jan Pavol II. hovori
0 ,,novom feminizme*, ktory ,,nepodlicha pokuSeniu nasledovat’ vzory ,maskulinizmu’,
ale dokdze rozpoznat a vyjadrit autentického génia Zeny vo vSetkych prejavoch
spolocenského zivota“ (Evangelium vitae, 99).

Spoloénost’ predklada pred Zenu nové vyzvy i nové ohrozenia. Ulohou krestanstva nie je
banalizovat’ problémy, ale hl'adat’ rieSenia. Zena napriek platnym zakonom o rovnosti na
zéklade l'udskej dostojnosti sa opakovane stiva nelegdlne aj legalne predmetom
obchodu, stranou komoditnej zmluvy, je zneuzivana fyzicky ¢i zdravotne abortivnym
a antikoncepénym priemyslom pod raSkom slobodnej volby. Stava sa Castym
konzumentom antidepresiv v dosledku narusenia svojho citového sveta rozpadom
manzelského resp. partnerského vztahu. Muzsky svet sa potom stava pre fu ,,hrozbou
a ona hl'ada ukryt a porozumenie v rovnakopohlavnom spoluziti.

Pre muZa aj Zenu je naro¢né Zit’ vzajomnost’ v odliSnosti. Konzumné mentalita nas totiz
malo pripravuje na dennodennu obetava sluzbu a vzajomné darovanie sa, hoci dovodov
je dost’. Rola zeny, ako bola chapana kedysi, sa do vel'kej miery zmenila. Nie je moZné¢
vratit' ju spdt. Hoci sa vela pozitiv dosiahlo historickym udelenim prav Zien na
vzdelanie, na ¢innost’ vo verejnom zivote, s tym nevyhnutne narastlo sebavedomie zeny
ajej naroky. Zeny tuzili po roziireni priestoru na realizaciu aj mimo domova.
Feminizmus, ak je preniknuty laskou k Zivotu, nie je sam osebe zly. V dejinach sa vSak
dostal do slepej ulicky, ked’ postupne oberal Zenu v mene slobody o slobodu.

Pohl'ad na $irSi kontext dejin feminizmu, na jeho filozofické, sociologické ¢i politické
vplyvy umoziiuje objektivnejSie zhodnotit’ arozlisit' jednotlivé prudy feminizmu
a vidiet’ ich neskresleny dopad na Zenu ¢i na vzdjomny muzsko-Zensky vztah. Nové
antropologie ochudobnujuce ¢loveka o jeho transcendentny rozmer, porozumenie
slobody ako absolutnej autonémie, déraz len na jedinecnost’ a pritomnt chvil'u namiesto
perspektivy ciela a zmyslu l'udského Zivota prinieslo pokriveny pohlad na poslanie
a tlohu Zeny. Nemalou mierou prispeli k deformacii opravnenych sndh Zien osobné
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moralne zlyhania niektorych poprednych predstavitelieck feminizmu a ich ndzory na
vol'nost’ a slobodu. V désledku ich Skandal6zneho sprdvania sa im v médiach dostalo
neumerne vel'a popularity. Mozno i preto sa zenska otazka v podobe feminizmu dostala
do opozicie s cirkevnym prostredim.

Tato situacia pretrvava v slabsej ¢i silnejSej miere dodnes. Preto je dolezité znovu sa
ponorit’ do historie a odkryt’ vSetky neuralgické miesta, ktoré feminizmus priviedli az do
sucasnej polohy rodovej ideologie. Napriek tomu nemozno feminizmus nazvat jednym
slovom, treba rozliSovat’ tri zékladné podoby feminizmu: feminizmus rovnosti,
feminizmus diferencie a konstruktivisticky feminizmus, zktorych kazdy ma iné
vychodisko, filozofické pozadie a iny prienik s krest'anskym pohl'adom na Zenu.

Sucasna genderova agenda ¢i rodova tedria vychadza z tretieho typu feminizmu —
konStruktivistického, ktory nevychadza z prirodzenosti ¢1 podstaty ¢loveka, ale pohlavie
a rod vnima ako socialnu a kultirnu konstrukciu nepodmienenti biologickym pohlavim.
Z témy rovnosti ¢i odliSnosti muza a zeny prechadza na tému diverznosti pohlavi. Hlasa
»,emancipaciu od samotnych patriarchalnych kategorii ,Clovek’ a ,Zena®’. Jej taziskom
sa stava dekonstrukcia akychkol'vek identit. PostStrukturalisticky €1 konStruktivisticky
feminizmus presmeroval v devitdesiatych rokoch 20. storocia politicki agendu zien na
boj za prava lesieb, gejov, bisexudlov a transsexualov. Rod, ktory sa dovtedy chapal
V nadvaznosti na pohlavie, sa stal samostatnou kategoriou, uz sa netykal iba muzov
a zien, ale pohlavnych identit nekonecného radu. Téato rodova perspektiva sa od Svetove;j
konferencie o zenach zacala postupne lobisticky presadzovat’ niektorymi pradmi a to
pod raskom zenskej agendy, diskriminacie a boja proti nésiliu. V skuto¢nosti §lo
0 uvedenie agendy LGBTI na medzinarodné féra. Pojmy rodova rovnost’, rod, rodova
identita a sexualna orientacia sa stali stipmi rodovych §tadii, ktoré sa postupne dostali na
akademicki pdédu ado verenych inStitlicii bez poctivej konfronticie s inymi
filozofickymi  a antropologickymi konceptmi. Zdanlivo $lo iba o presadenie
rovnocenn¢ho postavenia muzov a Zien a vac¢Sie zastipenie Zien v spolocCnosti, preto sa
SirSia odbornost’ nevenovala hlbSej analyze. V skutoCnosti tedria uz biologicko-
psychicko-duchovna jednota c¢loveka ,yrozobrala na drobné“ a jednotlivé absurdné
kombinacie s ich nesuladom stavala na roven prirodzenosti. Namiesto pojmu ,,pohlavna
identita®, ktory jasne poukazoval na spitost’ pohlavia s identitou Cloveka, sa vniesol
pojem ,rodovej identity”, ktory umoznoval vyjadrit vlastné subjektivne -citenie
muzskosti ¢i Zenskosti, respektive otvoril hranice inym sexualitdm. Takto sa pojmy cez
ich pouzitie najprv v odbornej literature, neskér v dokumentoch expertov, stdnych
spisoch dostali az do medzinarodnych dohovorov, aby pevne zakotvili v medzindrodnom
prave astali sa predmetom kontroly medzinarodnymi vybormi. Tento etablovany
institucionalny mechanizmus vyvija tlak na politiku jednotlivych $tatov aj v otazkach,
ktoré patria zvrchovane do kompetencie narodnych 3tatov. Uzka skupina odbornikov
urcuje normy v otazkach, akymi st l'udské prava, sexualita, rodinny Zivot, pocet deti,
ato prostrednictvom vSeobecne platnych Standardov bez toho, aby prebehla verejna
a odborna diskusia v jednotlivych Statoch. Z rodovej teorie, ktora patri legitimne do
oblasti pluralitnych Stadii filozofie ¢i socioldgie, sa tak stava jediny urCujuci koncept
sexuality v Tudskej spolo¢nosti. Lobingoveé skupiny presadzujuce prava LGBTI
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manipuluji aj svedou avytvaraju tlak na vedecké foéra, aby uznali prirodzenost
homosexuality ¢i transsexuality. AK sa takato rodova vychova inkorporuje aj do
Skolskych programov a cielene prenikd do vSetkych oblasti bez toho, aby autori
predlozili overené dosledky tohto konceptu, nadobtida znaky ideologie a totality, akl
sme zakusili pri jednostrannej marxistickej vychove.

Krestansky koncept Zeny, muza arodiny sa nevyhnutne potrebuje vymedzit' voci
ideologickym formam feminizmu. Potrebuje dokladne preskimat’ ich vychodiska,
podnietit’” vedecku analyzu ich axiom a odhadnut’ vSetky negativne dosledky rodove;j
ideologie na Tludski spolocnost. Argumentovat nie néboZensky ale prednostne
antropologicky. Novy feminizmus Jana Pavla II. chce k tomu nemalou mierou prispiet’.
Kym sekularny feminizmus formuloval mnozstvo otazok, ale velka véacSina
feministickych teorii na ne neodpovedala adekvatne, novy feminizmus zaloZeny na
teoldgii vzt'ahu a hodnote osoby, na krestanskom personalizme, s prispevkami myslenia
a skusenosti mnohych krestanskych Zien, pontka silny potencial k novej evanjelizicii
a formuluje pre zeny nové ulohy v Cirkvi a spolo¢nosti.
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Co spolec¢nost dluzi Zenam v rodiné — vytah referatu
Marie Oujezdska

Referat je zaméfen na genderovou tématiku z pohledu vétSinové spolecnosti. Pokud se
hovoii o genderové rovnosti, md vétSina lidi na mysli snahu o nediskriminaci Zen.
Nekdy se v této souvislosti hovoti také o rovnych pfileZitostech Zen a muzl. Pro spravné
piedporozuméni slozité¢ situaci je uzitené brat tuto skuteCnost vazné. Zatimco
genderova teorie neni slucitelnd s kiestanstvim, snaha o spravedlivé zachazeni
mezi muzi a zenami je vpravdé kiestanska. Cilem referatu je proto pojmenovat dvé
zasadni prekazky soucasné spoleCnosti, které brani skutecné spravedInosti a soucasné
de facto podporuji genderovou ideologii. V zadvéru se pokusim nabidnout kiest’ansky
podloZeny impuls pro hledani FeSeni.

Za prvni zasadni prekazku vnimam vvkonnostni zaméreni spolecCnosti, diky
kterému je profesni angazovanost a odpovidajici odména hlavnim méfitkem zivotniho
uspeéchu a zaklada spolecenské postaveni

Jaké jsou divody:

1. Uplatnéni v profesnim Zivoté je povazovadno pro vétSinovou spoleCnost za
jedineCnou moznost seberealizace. V profesnim zivoté se nabizi jedinecné
uplatnéni vlastnich schopnosti, zejména (stoupajici) vzdélanost. Nejvyssi nartist
vzdélanosti je patrny u Zen.

2. Profesni zivot pfindSi nejen moZnost seberealizace, ale zajistuje 1 odpovidajici
Zivotni urover.

Problém nastava, pokud se narodi dit¢:
- vychovna péce se stava pirekazkou profesniho rozvoje a

- naklady na dité, zeyjména pokud rodina poskytuje nejmensimu ditéti peci, zplusobuyji
pokles pfijmu na osobu v rodiné o 40% (2000 — 60,29%; 2015 — 58,23%)

ResSeni, ktera nabizi souc¢asna rodinna politika

Vyluéné zaméieni na co nejrychlejsi obnoveni profesniho Zzivota. Casto se pii tom
hovofii o nutnosti

- nediskrimina¢niho pfistupu zaméstnavatele:

- pfii pfijiméni Zen do zamé&stnani - zakaz ptat se na rodinné pomery

- umoznit flexibilni tvazky zejména pecujicim

- davat stejnou odménu za stejnou praci Zenam i muzim (odstranit gender pay
gap)

- dostupnych zatizeni kolektivni péce o déti

Souhlasim s tim, Ze je zminéné nerovnosti nutno odstranit, ani si nemyslim, Ze by
uvedena opatreni rodinné politiky byla Spatna. Problém vidim v tom, Ze zaméreni
spolecnosti na vykon a podpora vykonnostniho principu opatienimi rodinné
politiky, ptisobi dalSi nerovnosti a navic védomé ¢i nevédomé posiluje piisobeni
genderové ideologie.
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Dopady vykonnostniho trendu:

e jednostranné zaméieni na vykon plsobi nerovné postaveni téch, kteti Zadouciho
vykonu nejsou schopni (ze zdravotnich diivodii nebo z diivodu véku)

¢ jednostranné zaméteni na vykon neumoznuje svobodnou volbu Zivotnich strategii
zaméfenych na vztah (zejména volbu miry rodinné vychovné vzdélavaci péce
0 d¢ti, narozeni Zadouciho poctu déti)

e jednostranné zaméfeni na vykon v profesnim zivoté vede v soucasné rodinné
politice k nedocenéni stability rodinného souziti a rodinné vychovy a tim
nahravd z4mu genderové ideologie, pro kterou neni Zadouci stabilita
rodicovského paru a kterd se obava piisobeni rodinné vychovy kviili pienosu tzv.
genderovych stereotyptl.

Klima ve spolec¢nosti:

Dostavame se k zasadni otdzce: Staci k vyreSeni tohoto problému jen zdjem
0 prirozenou rodinu? Podle mého nazoru nestaci. Josef Lux fikaval, Zze dobra rodinna
politika je takova, kdy je spokojena Zena. V praxi to znamend, Ze nelze prehlizet
drtivou vétSinu matek nejmenSich déti, které ztratily péci o dit¢ zdravé sebevédomi,
protoze trpi védomim nedostatecné seberealizace. Jaksi mimochodem se jich ¢im dal
vice rozhoduje jednat 1 mimo vlastni rodinnd piani. Zda se, ze nikdo nenabizi feSeni

rozporu:

profesionalka

Ptitom se vysledky dostupnych etfeni ‘shoduji na tom, Ze cca % Zen si preje mit dobré
zaméstnani 1 rodinu:

- Matky déti do 1 roku véku rady by ziistaly doma a zcela se vénovaly péci

- Matky déti ve véku 1-2 roky: podil Zen, které by chtély celodenné pecovat o své
dité¢, se mirn¢ snizil a naopak mirn¢ vzrostl podil matek, které by uvitaly
piilezitostnou praci, tj. v rozsahu nékolika hodin mési¢né. Tento vysledek byl
ovlivnén zejména nazory matek vysokoSkolacek, mezi kterymi by v tomto véku
ditéte chtéla prilezitostné pracovat témét kazda patd, nutno vSak podotknout, Ze
I vtéto vzdélanostni kategorii pievazovala preference zustat s ditétem doma a
vlubec nepracovat.

- Matky déti ve véku 2-3 let: V tomto veéku by rada zdstala s ditétem doma jiz
pouze polovina dotazanych matek. Kazda Ctvrtd by chtéla pracovat v rozsahu
nékolika hodin mési¢né, témét kazda pata by vsak chtéla pracovat pravidelné na

! Vyzkum Péce 2013, ktery byl realizovan v ramci projektu Nové formy denni péde o déti v Ceské republice.
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caste¢ny uvazek. V tomto obdobi_dochazi k vyraznéjsi diferenciaci nazorti matek
dle dosazeného vzdélani. Vice nez polovina vysokoSkolacek by jiz v této fazi
rodiCovstvi chtéla byt alespon ¢aste¢né zapojena do pracovniho procesu, idedlné
formou pfilezitostné prace nebo ¢astecného uvazku. Naopak zeny bez maturity by
chtély vyznamné Castéji pokracovat v celodenni péci o své déti.

- Matky déti ve veéku 3-4 let: celodenni péci by preferovala pouze neceld pétina
zen, vétSina matek by se tedy jiz rada vratila na trh prace, ve vét§iné ptipadt by
byl v8ak idedlni ¢asteCny uvazek nebo ptilezitostnd prace.

Kam povede tlak na zvySovani zaméstnanosti zen:

CR mé sice jednu znejniz$ich zaméstnanosti matek nejmensich ddti, zptsobenou
nedostate¢nou nabidkou zkracenych uvazk, ale nejvyssi zaméstnanosti matek déti 6-14
letych. Pokud se bude urychlovat navrat matek nejmensich déti na trh préace, stanou se
tyto matky jedny z nejvice zaméstnanych zen v Evropé, se vSemi dusledky z toho
plynoucimi.

Shrnuti: Posilovani zaméstnanosti matek nejmenSich déti jde za soucasnych
podminek na ukor rodiny, tzn., bere ji ¢as na posilovani vztahii a na vychovu.
Nedostate¢na ekonomicka aktivita je ale samotnymi Zenami ¢asto povaZovana za
rodinné chovani. PrestiZ zaméstnanosti se stavi do protikladu k rodiné. Cilem je
minimalizace rodiCovstvi.

O co je V soucasné situaci uzite¢né usilovat:

Zpohledu na starnouci Evropu je uzitetné posilovat ty koncepty, které vedou
k ocennovani kazdé spolecensky uziteéné prace, bez ohledu na to. zda je vvkonnostné
zamérena a tedy finan¢né honorovana.

Impulz pro reSeni rozporu mezi materstvim a profesnim zivotem

vychézejici z ptfednaskové Cinnosti dr. Edith Stein, v cirkevnich kruzich zndmé jako
Teresia Benedicta a Cruce (Terezie pozehnana Kiizem).

To, co jini neustale fesi v otdzkach kolem tzv. slucitelnosti rodiny a zaméstnani, totiz do
kolika let a v jaké mife se vénovat détem a kolik profesi, fesi Stein prekvapivym
zptisobem pro ob& nazorové strany: pro E. Stein je totiZ matetstvi a otcovstvi zakladni
formou identity ¢loveka, kterd dava smysl veskerému zivotnimu usili. Ve svych pracich
rozviji ptredev§im uvahy o Zen¢€ a jejim poslani matky. Nejde samoziejmé jen o biolo-
gickou formu rodicovstvi ale o schopnost Zeny utvaret vztahy a skrze vztahovost
zaujimat postoj k veSkerému konani. V matefském postoji nevidi pouze jednu
stranku Zivota, ale spoleény jmenovatel ve§kerého Zivotniho usili Zeny jako ¢lovéka.
PticemZ matetsky postoj pfedstavuje jednu stranu lidstvi. Druhou stranou lidstvi je
otcovstvi muze. Stru¢né feceno jde vZdy o to, ucit se vnimat vlastni ¢innost ve vztahu
k dalsi osobé.
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V porovnani se soucasnou diskusi jde o prevratny postoj, protoze:

1/ podle Stein nejde jen 0 to, umoZnit zenam za kazdou cenu pracovni pozice spojené
s moci. Nechce ale ani uzavirat Zenu do Uzkého okruhu rodiny. Spole€enskou a poli-
tickou angazovanost Zeny povazuje za integralni soucast zdjmu a péce o vlastni rodinu.

2/ Stein jde o budovani identity zeny, které pomahd jejimu sebeuskutecnéni. To se
ovSem nedéje formou minimalizace rodiCovstvi, ale zménou perspektivy na piinos péce
o déti. Prakticky feCeno jde nejen o feSeni otdzky: ,,Nakolik mé potfebuji moje déti.* Jde
soucasn¢ i o hledani odpovédi na otazku: ,,Nakolik potfebuji moje déti ja, abych si k nim
vytvoftila vztah, ktery MNE samotnou bude rozvijet a pifispivat k mé seberealizaci.” Je
piesvédcena o tom, Ze vztahy v rodin¢ utvaii nenahraditelnym zptsobem osobni identitu
tak, aby ,,7adnd Zena nebyla ptece jen Zenou“, ale pfedev§im svobodnym jedine¢nym
Clovékem.

Bylo by samoziejmé¢ zjednodusujici popisovat pohled Edith Stein na Zenu jen na
horizontalni rovin€. Jedna z nejvétSich znalkyn jejiho dila, prof. Hana Barbara Gerl
Falkowitz, kdyz hovoti o dile Edith Stein ve vztahu ke genderové ideologii, tika: ,,Na
misto zapomnéni téla nastupuje u Edith Stein vlastni vypovéd’ téla; na misto autonomni
konstrukce sebe sama nastupuje pfijeti vlastni danosti; na misto ,,plynouci identity*
a zdanlivého obrazu sebe sama bez ,,ja“, se zaklada ,,ja“ skrze bozské ,, Ty*.

Druhd zisadni prekazka, ktera brani skutené spravedlnosti a soucasné de facto
podporuje genderovou ideologii, je absence vize rodinné politiky. V soucasné dob¢ se
hovoii pouze o uspokojovani potieb rodin, aniZz by se uvazovalo o tom, kter¢ formy
souZiti jsou pro spolecnost ptinosné¢jsi a zasluhuji proto ocenéni

Nejde ale u obou zminénych prekazek branicich skute€né spravedlnosti spi§ o rezignaci
na odpovédnost viici budouci generaci?
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Gender ve vychovné vzdélavacich programech
Nina Novakova

Vzdelavaci a vychovna koncepce CR je nesena pozitivnimi idedly sametové revoluce
| myslenkami Ucitele narodii.

Duch spojujici a milujici je konfrontovan se silami rozdéleni. Ideologie genderu, ktera
dalece prekracuje rovnost dvou prirozenych biologickych pohlavi a snazi se destruovat
Jjakoukoliv stalou sexudlni identitu (véetné homosexudlni), se snazi zneschopnit ¢lovéka
K wytvareni stalych a pevnych mezilidskych vazeb, vylucuje bezvyhradnost vztahit a c¢ini
Zlidi osamelé, bloudici a manipulovatelné entity bez schopnosti spolecenské
soudrznosti. Dvere se dokordn oteviraji zmatku, rozdéleni a jakékoliv totalite. V této
realité nepochybné Zijeme.

V' soucasném svete je krestanstvi v plném souladu s Zivotni praxi vychazejici
Z prirozeného rozumu a z osvédcenych tradic, v plném souladu se serioznim védeckym
poznanim i v souladu s racionalné pragmatickymi uvahami o preZiti nasi civilizace. To
je nadeéjne.

Mgr. Nina Novakova

Systém vzdélavani na $kolach v CR zaznamenal velky pielom pied 14 lety (2004), kdy
byly schvaleny prvni Ramcové vzdélavaci programy pro piedSkolni a zakladni
vzdélavani. Novy Narodni program vzdélavani zformuloval zakladni cile, ke kterym
maji Skoly smétovat, tj. vybavit Zaky kompetencemi nezbytnymi pro dalsi Zivot. Vznikl
promysleny vychovné vzdé€lavaci systém, ktery ma nékolik prekryvajicich se vrstev.
Jedna se o strukturu, kterd Zaka vzdélava a zaroven pfipravuje na profesni, osobni
a obc¢ansky zivot.

Obsah, ktery ma byt pifedan, se necleni na pfedméty, ale na vzdelavaci oblasti: Jazyk
a jazykova komunikace, Matematika a jeji aplikace, Informacni a komunikaéni
technologie, Clovék a jeho svét, Clovék a spolecnost, Clovék a piiroda, Uméni a kultura,
Clovék a zdravi, Clovék a svét prace.

Dalsi vrstvu, kterd propojuje jednotlivé oblasti, tvofi prifezova témata Osobnostni
a socialni vychova, Vychova demokratického ob¢ana, Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova, Medialni
vychova. Tteti vrstva je rovnéZ potiebnd, ale pro Skoly dobrovolna. Tvoii ji dopliujici
vzd€lavaci obory Dramatickd vychova, Etickd vychova, Audiovizudlni vychova,
Tanecni a pohybova vychova.

Mizeme konstatovat, Ze idedlem je vSestranny rozvoj osobnosti zédka a, z jin¢ho uhlu
pohledu, naplnéni definice zdravi WHO (Svétové zdravotnické organizace) : Zdravi je
stav uplné fyzickeé, dusevni a socidlni pohody, nikoli pouze neptitomnost nemoci nebo
zdravotniho postiZzeni. Statni zdravotni tistav CR pracuje dokonce s definici (WHO)
rozSifenou 0 pohodu estetickou.
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Pro téma Gender ve vychovné vzdélavacich programech je dobré pfipomenout si nékteré
zdsady a obecné vzdélavaci cile obsazené v uvodu (preambuli) platného Skolského
zakona. Velmi jasné€ je v nich uz naplnéno, a Cini tedy nadbyte¢nym, direktivni volani
obsazené v Istanbulské konvenci.

Jeden ze segmentd, ktery je tfeba chranit — dokud je Cas - pfed implantaci destruktivnich
trendli, je ramcovy vzdélavaci program pro ptredskolni vzdélavani. Ten naptiklad
deklaruje: Matetska Skola podporuje rodinnou vychovu a pomaha rodi¢iim v péci o dit¢;
nabizi rodi¢iim poradensky servis 1 nejriznéjs$i osvétové aktivity v otazkach vychovy a
vzdélavani ptredskolnich déti. Dale zdaraziluje princip akceptovani piirozenych
vyvojovych specifik déti predSkolniho véku a jejich disledné promitani do obsahu,
forem a metod jejich vzdé€lavani, stejné¢ jako zasadu umoziovat rozvoj a vzdélavani
kazdého jednotlivého ditéte v rozsahu jeho individudlnich moznosti a potteb. Na jedné
strané se ocekava, ze dité¢ se uci znat své télo, zaroven se vSak upozoriiuje na velkou
odpovédnost vychovateli a ucitelt pii zprostiedkovani informaci i na dopad Spatného
piikladu dospélych. Dité¢ ma byt podpofeno v rozvoji a samostatnosti, zaroven vSak
vedeno ke kultivovani emoci a rozvoji ville a sebeovladani. Je otazka, jak brzy bude
kritizovéana i1deology genderu, naptiklad véta: (zadk) Chape, Ze kazdy ma ve spoleCenstvi
(v roding, ve tfid€, v herni skupin€) svou roli, podle ktere je tieba se chovat.

Podobné optimisticky nas miize naladit také prevazny obsah ramcovych vzdélavacich
programi pro 1. a 2. stupent zakladni Skoly 1 program pro gymnéazia.

V soucasné dobé existuje n€kolik témat, ktera vyzaduji kombinaci kvalitni argumentace,
moudrosti s davkou diplomacie 1 rozhodnosti a odvahy. Na jedné stran¢ 1ze podpofit, ¢i
spiSe zadat o naplnéni, dobrého stavajiciho zdméru. Na stran¢ druhé oteviené diskutovat
o rizikovém obsahu dokumenti (zahrani¢nich 1 domacich, existujicich vice nez 10 let),
jejichz plné aplikovani do praxe je tfeba odmitnout.

V diskusi je tfeba dodrZet vychodiska a zasady: Vzdélavani a vychova na Skolach je
vefejna sluzba obCanlim, resp. rodinam ve statech EU, nikoliv zplisob, jak stat uplatnuje
svou moc. V debaté je spravné zadat vyjasnéni dosud pouzivanych, hlavné vSak nové
zavadénych poyml a poukézat na rozpory v ramci jazyka védy 1 v ramci piekladu do
evropskych jazyku. Je tteba vést k velké odpovédnosti akademickou sféru a poukazovat
na nesoulad mezi pfirodnimi a humanitnimi védami. Chceme-li néco diirazné odmitnout,
pak argumentovat se znalosti a zasadit do spravného kontextu to, co konkrétné
genderu se jednd o nové ,,ndboZenstvi® - totalitni liberalismus zpochybnujici hranice
mezi dobrem a zlem) — v tom bychom vsak my, zem¢ se zkuSenosti z totalit m¢ly byt
piikladem. V dokumentu Standard sexualni vychovy (WHO pro Evropu) je nam
vytykano dvacetileté zpozdéni. Toto zpozdéni mlize ochrénit zdravou spolenost nejen
U nas, ale v celé EU.

Prvnim tématem, hrozbou — ale také prilezitosti — je ratifikace a implementace

Istanbulské umluvy. Druhym — akutn€ hrozicim — je zavadéni Standardu sexualni

vychovy do naSich Skol. DalSim je antidiskriminaéni teror nékterych politicky

podporovanych nevladnich organizaci, které §ifi ideologii genderu (jednim z vystupil je
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napiiklad Ptiru¢ka pro genderové citlivé vychovné poradenstvi a semindfe pro
vychovatele v zafizenich pro nejmensi). Ctvrtym diivodem k bdé&losti je pfipravovana
zména RVP. Nic z toho neni definitivné hotovo, respektive zavedeno do praxe. Dobrou
piilezitosti je diskuse o regiondlnich strategiich rodinnych politik, které aktuilné
vznikaji v celé CR. Pokud si uvédomime, Ze Zivot rodiny a svét $koly nejsou dvé
nezavislé paralelni struktury, otevirdme tim nadéjny prostor pro debatu.

O budoucim vyvoji rozhodne nejen legislativa — tedy politicka sféra, ale konkrétni prace
Narodniho tustavu vzdélavani (zmény rdmcovych vzdélavacich programi), postoje
akademik, aktivita obCanskych iniciativ, které budou mnohdy — to si nelze zapirat —
konfrontovany nejen se statnimi institucemi, ale s jinymi nevladnimi, rovnéz ob¢ansky
se tvaricimi, iniciativami.

V kazdé¢ iniciativé bychom se méli opirat o zkuSenosti ze zemi naSich sousedil. Sdileni a
vzajemna podpora by se mély — a zcela jisté mohly — stdt samoziejmosti na vSech
urovnich. Do uvazovani o vychové vzdélavani budouci generace patii uvazovani
0 rodiné a rodicovskych pravech a povinnostech, do uvazovani o rodiné patii dimense
lidskych prav — nejen pravo na zivot a uznani lidské dustojnosti kazdého — také svoboda
mySleni, svédomi a vyznani. Soulad s opravdovym védeckym poznanim je dilezity
podptirny prvek.
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NetusSené zdroje katolické antropologie
Jan Balik

Alarmujiciho posunu, ktery prozivd zapadni spolecnost, si byl védom jiz v roce 1976,
tehdy jest¢ Karol Wojtyla. Napsal: ,,Nalézame se na front¢, kde zufi bitva o ddstojnost
loveka.“? Pozdgji jako papez Jan Pavel II. v roce 1993 konstatoval, Ze se mame pravo
ptat, zda po paddu komunistickych rezimli nezacina plisobit nova ideologie zla, jeste
zaludng&jsi a skrytéjsi, podporovana i evropskym parlamentem a finanénimi mocnostmi,
ktera v boji proti &lovéku a roding vyuziva dokonce lidskych prav.?

PapeZ FrantiSek je ve svém vyjadfovani vzhledem k probirané genderové ideologii zcela
pHimy a ve viech jeho zakladnich dokumentech najdeme jeji jasné odsouzeni.*

Posuny ve spole€nosti probihajici posledni desetileti diagnostikuje trefné¢ ekonom
Ml€och. VSima si, Ze marxismus na vychod€ i imperidlni ekonomie radikalniho
liberalismu zapadu vyrostly z jednoho kotfene mysleni evropského Zapadu (osvicenstvi).
Ob¢ vytvareji kulturu neptatelskou nejen vici kiestanstvi, ale viici naboZenskému
pohledu na Zivot a svét viibec.”

Jakou odpovéd’ dat jako katolicti kiestané?

Ucitelska sluzba cirkve (magisterium) je vedena Duchem Svatym. VétSinou se chova
jako imunitni systém lidského téla. Jakmile se objevi Skodlivy ndzor, tedy blud, ithned
reaguje. D&jiny dogmatu ukazuji, ze skoro vSechny koncily, které vynasely ¢lanky viry a
mravouky, jednaly na zékladé nutné obrany pravdy.® Cirkev Kristova totiZ nejednd jen
V zajmu viry, ale zaroven 1 v zdjmu lidstva jako takového. Stoji na strané ¢loveka a jeho
déistojnosti.’

Stoji za to zaposlouchat se do slov papeze Benedikta XVI.: ,,Cirkev reprezentuje pamét’
lidského byti vzhledem k civilizaci zapomnéni, kterd zna jenom sebe a vlastni méfitka.
Stejné jako &lovek bez paméti ztraci svou identitu, ztratilo by ji i celé lidstvo.«®

Cim se katolické antropologie - biblicka a teologicka — vyznaduje, kdyz piinasi odpovéd’
na otdzku: kdo je to ¢lovek?

- Vychazi jednak z toho nejlepSiho co dala lidstvu filosofie, a zaroven z viry, ktera se
neustale opiré o biblické poselstvi. Jedna se o vyzraly a vyvazeny plod cirkve.

2WOIJTYLA, K.: Znameni odporu. Rim: Kfestanskéa akademie 1981, s. 128.
% Srov. Jan Pavel I1.: Pamét a identita. KNA : Praha 2005, s. 17 a 49. Kniha byla vydéna v roce 2005, aviak pape ji
diktoval jiz v roce 1993.
* FRANTISEK: Amoris laetitia: ,,Dalsi vyzva vyplyva z riznych forem ideologie, obecn& nazyvané gender, kter4 popira
prirozenou rozdilnost a vzajemnost muze a zeny. Vzhlizi ke spolecnosti bez sexudlnich rozdilt a vylucuje antropologicky
zaklad rodiny. Tato ideologie zavadi vychovné programy a pravni upravy, které podporuji osobni identitu a afektivni
intimitu, jez je radikalné oddélena od biologické rozdilnosti muze a Zeny. Lidska identita je tak ponechana na volb¢ jedince,
ktery si ji Casem miZze také zménit. Je znepokojujici, Ze nékteré ideologie tohoto druhu, které tvrdi, Ze jsou odpovedi
na urcité nékdy pochopitelné snahy, usiluji o prosazeni se jako absolutni a nezpochybnitelné, a dokonce diktuji, jak maji byt
vychovavany déti.« (56)
> Srov. MLCOCH, L.: Ekonomie rodiny v proméndch ¢asu, instituci a hodnot. Praha: Karolinum 2014, s. 97.
® Srov. KREEFT, P.: ko vyhrat kulturnu vojnu. Bratislava: Redemptoristi 2008, s. 81-82.
"Srov. JAN PAVEL I1.: Redemptor hominis: ,,Clovék je prvni a zdkladni cestou cirkve.* (14).
® Benedikt XVI.: Promluva k 7imské kurii, 21. prosince 2012.
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- Vnima celistvost ¢loveka, protoze se zajima o jeho podstatu, apriorné-transcendentéalni
povahu lidské existence, naslednou déjinnou seberealizaci véetné hiichu a nasledného
vykoupeni, spolecenskou a ptirodni situovanost ¢loveka, véetné jeho presahu a povolani
k vé&énosti.

- Bytostné¢ je spjata s tajemstvim Cloveka, které se opravdu vyjasiiuje jen ve svétle Jezise
Krista.'’

Na prvni pohled je ziejmé, Ze se 1i§i od dnes béZzn¢ pojimané antropologie, ktera se
soustfed'uje na fenomény lidského Zivota a zaroven se ostycha vidét komplexnost
lidského byti. Takovy piistup ale nikdy nemize uspokojit &lovéka.'!

Kde nachazime to, co Duch Bozi hovoii dnes v cirkvi ohledné ¢lovéka?

Zaklad nam poskytuje Katechismus.’? Daleko vice se dozvidame v socialni nauce
cirkve, pfedevsim v jejim kompendiu®® a naslednych encyklikach z této oblasti.* A pak
mame perlu v Teologii téla.

Socialni nauka cirkve ptedstavuje celistvy pohled na C¢lovéka a na spolecnost, ve které
zije. Lze v ni popravdé spatfovat v Sou€asnosti jediny pohled, ktery se t&s$i skute¢né
syntéze mezioborového studia a pohledu kiestanské viry.

Avsak je tfeba hovofit 1 o uceni sv. Jana Pavla II., které je obsazené¢ ve vice jeho
dokumentech™, ale jeho zéklad najdeme piedevsim v souboru katechezi nazvanych
Teologie téla. Patii k nespornym dartm, které nam tento papez zanechal, Ze to, co bylo
0 &lov&ku po staleti poznano a formulovano, bylo znovu promysleno a aktualizovano.*®
Leccos z vyznamnosti teologie téla ndm milZe napovédét fakt, Ze papez FrantiSek
v Amoris laetitia z tohoto dila hojné cituje a to zvlasté tehdy, kdyz hovoti o zakladech
svatosti manzelstvi.

Neni pochyb, Ze dnes jiz velky pocet lidi vydava svédectvi, jak jim studium teologie téla
ozivilo viru, odkrylo tajemstvi lidstvi a prozafilo svatost manzelstvi. Lze konstatovat, Ze
klicovym bodem soucasné evangelizace i obrany lidstvi je spojeno s touto teologickou
vizi svatého papeze Jana Pavla II.

Proc je Teologie téla zdatilou formulaci katolické antropologie?

- Jedna se o harmonické propojeni filosofie byti a filosofie moderni, tedy o propojeni
aristotelsko — tomistické filosofie, ktera je nejdokonalejsi filosofickou interpretaci

° Srov. Miiller, G., L.: Dogmatika pro studium i pastoraci. KAN: Kostelni Vydfi 2010, s. 104.
10 Srov. II. VATIKANSKY KONCIL: Gaudium et spes, 22.
' Srov. Miiller, G., L.: Dogmatika pro studium i pastoraci, s. 106.
12 Katechismus katolické cirkve: predevsim 355 — 421 a 988 — 1060.
B Kompendium socidlni nauky cirkve: predevdim 3. kapitola - Lidsk4 osoba a jeji prava a 5. kapitola - Rodina jako Zivouci
burika spolecnosti.
14 Jedna se o tzv., socialni encykliky: Benedikt XVI.: Caritas in veritate, Frantisek: Laudato si.
> Napt. Familiaris consortio, Mulieris dignitatem.
1% Srov. ENK, W. J.: Kirestanskd antropologie a genderovd teorie. In: A C T A Ceské biskupské konference, roénik 2015,
&islo 10. CBK: Praha 2015, s. 70-93. Dostupné téz: https://www.cirkev.cz/cs/acta-ceske-biskupske-konference.
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skutecnosti, a filosofie novovéku, predevsim fenomenologie, kterd se soustiedila na
y 7 . . 7 . 7 v .17
rozpracovani subjektivni povahy lidské zkusenosti.

- Teologicky se nesoustfed’uje na moralku, ale v zdkladu stoji spiritualita postavend na
pravdé o Cloveku, ktera se neptd, co je jest¢ dovoleno, ale co prospiva, pro¢ to
prospiva a k ¢emu je tedy dobfe v Zivoté smétovat.

- Vyznamnym teologickym pfinosem je 1 jeji podstatné trojicni rozmér, ktery je
promitan do lidského Zivota, pfedev§im do vztahu muze a Zeny.

- Jedné se o pozitivni alternativu k dvéma faleSnym a destruktivnim filosofiim téla:
materializmu a sexualni revoluci a zarovenn o ukonceni manichejskych tendenci,
rr r W . . . . 4 W . 4 18
odmitani télesnosti a jakousi bezradnost s lidskym télem v praxi cirkve.

- Vyznamné piispéla k pochopeni lidské osoby jako muze a Zeny, pii stejné
duastojnosti, avSak zaroven v rozdilnosti, ktera umoziuje komplementaritu pohlavi.
Nepominutelny je 1 pohled na velikost Zeny a jejiho génia, ktery ptinasi.

- A nesmime opomenout, Ze Jan Pavel svilj pfinos nezanechal jen formou filosofie a
. Ja 14 W 14 b4 19
teologie, ale téZ ve své umélecké tvorbé.

Kdo prostuduje Teologii téla a vstieba ji, ten zane smySlet a hovofit o stejnych
tématech nové, jinak, srozumitelnéji, plasticky.

Ptejme se: proc¢ se setkavame s jistou ochablosti kiest'anti Zijicich v zapadnim svété, coz
se nejviditelnéji projevuje v politické sféfe? Pro¢ mnohdy vazne evangelizace?

Jsem presvédCen, Ze jednou odpovédi je pravé ona neznalost pokladu uceni cirkve.
Opomijime studny pramenité vody, které nam Duch v cirkvi nabizi.

Pravdu o ¢lovéku je tfeba obhajovat a to 1 cestou politickou. Ale predevsim je tieba jit
pozitivni cestou, ktera za¢ind u objevovani hloubky katolického uceni, jeho nasledného
vstiebavani a pak odvazného hlasani.

Jsou pro to nejméné dva ditvody, oba dva pro dobro ¢lovéka a lidstva:
- evangelizace

Odkryvat lidem krasu Boha stvoftitele, Bozi lasku, hovoftit o evangeliu lasky a rodiny, to
vie sice bude budit v nékterych odpor %°, ale zaroveii mnohé ptitidhne. Diivodem je
skute¢nost, Ze lidskd pfirozenost vnitiné vnimd, co je zakon byti, jaka je ptirozenost
Clovéka. Hlasani evangelia lasky, evangelia rodiny, v mnoha lidech rezonuje, protoze
S tim vnitin€ souzni. Mdme druhym co nabidnout. Jsme schopni motivovat lidi v tom, co
je pro né nejzakladnéjsi. A studium zminénych pokladii cirkve ndm da dostatecné
katolické sebevédomi.

Y Tim, e se ve svém filosofickém uvazovani oteviel fenomenologii a mystice, tedy riznym dimenzim skute¢nosti, a nikdy
pritom neustoupil z pozic filosofie byti, se stal mimoradnym teologem, ktery stoji na pevné piid€ a zaroven je nebyvale
blizko souc¢asnému ¢lovéku. Srov. RATZINGER, J. — BENEDIKT XVI.: Jan Pavel II. Miij milovany predchiidce, s. 16.
'8 Srov. KREEFT, P.: Ako vyhrat kulturnu vojnu. Bratislava: Redemptoristi 2008, s. 67-68, 81.
¥ WOJTYLA, K.: Pfed zlatnickym kramkem; Vyzatovéani otcovstvi, Rimsky triptych.
2 Srov. Frantidek: Amoris laetitia: ,,Nesmime zapominat, e cirkev, ktera kaze o roding, je znamenim odporu* (200).
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- obrana pravdy

Zde pouziji slova filosotky a svaté Edith Stein, kter4 psala v pfedvecer uchopeni moci
nacistickou ideologii, jednou =z hrGznych totalit 20. stoleti. V roce 1933 piSe o
svétondzoru, ktery Uto¢i na cloveéka a rodinu, ktery je tfeba odmitnout. Avsak,
konstatuje: ,,Proti této silné dobové tendenci dnes neexistuje zadné jind baSta, nez
katolicka vira a metafyzika, jakoz 1 odpovidajici praxe fidici se virou. Stavime se do
velkého boje ducha proti materialismu a biologismu, do boje za Kristovo kralovstvi proti
vSem nekiestanskym a protikifestanskym hnutim a proudim. Neexistuje zaddna jina
teoretické21zékladna, diky niz zistane manzelsky svazek zachovan, nez katolicka
vérouka.

Zaveérem slova filosofa Fabrice Hadjadje:
,,Cirkev ma predevsim zjevovat Boha,

ale stéale vice ji nalezi prosty ukol opatrovat lidstvi.
Ptinasi hlavné nadpiirozenost,

ale je stale vice volana h4jit pfirozenost.
Zptitomnuje vécnost,

ale stale vice je zarukou dé&jin.
Je chramem Ducha,

ale stale vice se ukazuje byt strazkyni t&la, pohlavi i samotné materie.* %
,Jsme v situaci, kdy cirkev a kfest'ané brani télesnost a sex. Naprosto jsme se zbavili
puritanstvi a uvédomili jsme si, ze sexualita, jak je ndm déna, pochdzi od Boha a ma
spiritualni hodnotu. A to je mimotadny krok vpted, ptfipraveny Janem Pavlem II. Obrana
t&la a t&lesnosti je totiz zvlastnost, ktera je typickou vlastnosti kiestanstvi.“*?
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Specifické aspekty nasili v soucasné rodiné
SM. Dominika Petra Konecna OSF

Soucasna spolecnost, ve které zijeme, pomérn¢ vyrazné urcuje nas zivotni styl i zivotni
styl naSich rodin. Ackoli obecné vzato Zijeme v blahobytu a nic nam nechybi,
charakteristiky nasi doby se piesto mnohdy stavaji zdrojem vnitiniho napéti, stresu a
frustrace, proti kterym mame zatim pomérné nizkou odolnost. Dovolim si proto
zvyraznit tfi faktory, které mohou zptisobit nartist nasilného chovani uvniti rodiny.

1/ Stres a frustrace vychazejici z aktualnich podminek, ve kterych rodiny ziji.
Mnoho rodin, zejména v okrajovych oblastech naSi vlasti, Zije ve Spatnych
ekonomickych podminkach: vicepocetné rodiny, seniofi, matky samozivitelky (vysoké
najmy, dluhy — aktualné je 830 000 lidi v CR v exekuci, zvysuje se pocet lidi se 2-3
exekucemi, kteti Ziji v dluhové pasti). Chudoba a frustrace pochdzi mnohdy
I Z neschopnosti vyrovnat se se vSemi socidlnimi pozadavky: mame sice formalné
nizkou negramotnost, nicméné¢ jsou mnozi, ktefti nejsou schopni porozumét
komplikovanosti naseho pravniho systému a neznaji sva prava. Tento vnitini tlak je pak
sméfuje k extrémnim reakcim a postojim. Moznéa pravé proto jsme jako spole€nost
pomérné nizko gramotni vzhledem k deSifrovani ucelové manipulace a populistickych
vyrokii ze strany vedeni naSeho ,,demokratického statu®. Tak ackoli patfime do
spolecnosti, kterd vyznava globalizaci a multikulturalitu, voldme: ,,stop migrantim* a
désime kazdého nového piistéhovalce v naSem okoli. BohuZel zlistdva smutnou pravdou,
7ze mame aktualné daleko vice extremistickych poslanct s extremistickymi vyjadienimi
nez realnych ptistéhovalcl, téZ roste agresivita vi¢i ndrodnostnim menSindm a mezi-
lidskym odlisnostem, jsme si lhostejni. Posledni ze zdroji realného stresu a frustrace je
fatalni nedostatek hodnotn¢ho vzdjemného Casu uvnitt rodiny, a to jak z divodl
pracovnich, tak z narlistu neschopnosti byt v hlub§im, uspokojivém a obohacujicim
kontaktu mezi sebou kviili naduzivani masmédii.

2/ Krize instituce rodiny a hodnot s ni spojenych.

Kupodivu Vv rozvinuté zapadni spole¢nosti, kam patifime, nevyrusta vétSina deéti
vV optiméalnich podminkach. Byvaji emocné, duSevné nebo fyzicky zanedbavéany c¢i
dokonce tyrany, a to zdaleka nejen v rodinadch dysfunkénich na prvni pohled. Kazda
epocha ma své piiklady normativniho zanedbavani déti, ta postmoderni, kladouci
nepfiméfeny spoleCensky diraz na individualismus, osobni vykon a uzivani si
blahobytu, je &asto na ukor mezilidskych vztahti a solidarity.”® Mezi soudasné typy
socidln¢ akceptovaného zanedbdvani miizeme tak tadit napt.: vychovu bez vymezeni
hranic, ktera vede k produkci malych tyranti, chronicky nedostatek ¢asu rodicti na déti
a jejich ,,odkladani“ k televizim a poéitadtim,? vzajemné ponizujici a agresivni hadky

# Nejen odborné vyzkumy, predeviim kazdodenni zkusenost ukazuji, Ze radost a pocit smyslu nejbezpe&ngji ziskame,
kdyZ svou energii mizeme vénovat druhym lidem.* Martin Seligman, americky zakladatel pozitivni psychologie.
% Dnes narozené dit& stravi do svych 7 let plny jeden rok Zivota a 24 hod sledovanim médii s obrazovkou. Too much
,,screen time“ for kids could cause long-term brain damage, warn experts [online], [cit. 22.5.2012], dostupné z
WWW:www.huffingtonpost.co.uk
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rodi¢li bez usmifeni, (po)rozvodové tahanice. Rodice jsou pro dité€ zdkladnim zdrojem
jistoty, proto kdyzZ jsou déti opakované vystaveny situacim, kdy rodi€e ztraceji kontrolu,
stava se svet straSidelnym a nebezpecnym mistem a mozek ditéte je modelovan touto
situaci. SouCasné vyzkumy ukazuji, ze dlouhodoby stres ditéte od 0-11 rokli vyrazné
podminuje jeho schopnost regulovat afekty a stres a také schopnost ucit se novym
dovednostem.

Ohledné nejéastéjich druhti psychického tyrani v CR byl proveden v letech 2001-3
vyzkum pracovniky Linky Bezpeci: ® nejéast&ji bylo respondenty popisovano chovani
vytvarejici v ditéti pocit zbyte€nosti a ménécennosti (okolo 64%), pocit, Ze dospély
nebere dité na védomi (60%), ponizovani (40%), nadavky a vulgarismy (28%), vysméch
(27%), lhostejnost (22%). Muzi nepiikladali psychickému tyrani v détstvi piili§ velky
vyznam, Castéji vSak vnimali, Ze rodi¢ ¢i vychovatel znehodnocoval jejich myslenky a
pocity. Zeny &astji uvadély, Ze psychické tyrani ma v jejich Zivoté dlouhodobé
nasledky, vnimaly poniZovani a vyuzivani v cizi prospéch.

Diky témto proZitkim se osobnost ditéte stava kiehkou, casto s velmi nizkym
sebevédomim, sklontim k depresivnimu prozZivani, zavislému chovani a autodestuktivité.
Nasili, kterému jsou dneSni déti a mladez Casto vystaveni, nepochazi pouze z realnych
vztahtll s nejbliZzSim okolim. Nesmime opomenout fakt, Ze mladi jsou dnes v nadmérném
kontaktu s virtualni realitou, zejména skrze internet, kde se na socidlnich sitich stavaji
pomérné lehkou kofisti slovni Sikany, agrese a manipulace a sami se u¢i nezdravé tuto
agresi pouzivat. Dramaticky se rozriista cyber grooming?’, statistiky uvadsji, ze kazdé
paté dit¢ v USA, které pravidelné chatuje, je kontaktovdno groomerem, ale jen Ctvrtina
to oznami rodicim. Obétmi téchto predatord se stavaji zejména déti ve veéku 11-17 let
S nizkou sebeuctou, jimz chybi hlubsi rodinné vztahy a sdileni. Dal$i nebezpeci na
mladistvé &iha, kdyz maji piistup K pornografii bez dozoru a vysvétleni. Cim je dit&
mladsi, tim hloub&ji ho ovliviluje sexudlni nasili, které vidi, a ma tendenci je
napodobovat nejen chovanim, ale vyZadovanim erotickych fotografii a videi také od
spoluzaki. Dal$im velkym tématem jsou velké virtualni komunity, které¢ mladé sdruzuji
a formuji jejich mysleni a vnimani. Dfive to byla hnuti jako gothic people®® nebo
EMO?, dnes lze zaznamenat silny narist komunity genderqueer®, roste pocet mladych

2% Retrospektivni studie fyzického a psychického tyrani v détstvi u dospélé populace v CR, vyzkumu se zi&astnilo 1 104 osob
ve véku od 18 do 45 let [online], [akt.: 11. 7. 2014],

dostupné z WW W :<https://www.sancedetem.cz/srv/wwwi/content/pub/cs/clanky/retrospektivni-studie-fyzickeho-a-
psychickeho-tyrani-v-detstvi-u-dospele-populace-cr-49.html>.

“" Je druhem psychické manipulace realizované prostiednictvim internetu, zejm. socialnich siti, ve snaze vyvolat v obéti
falesnou duvéru a piimét ji ke sdileni erotickych fotografii, videa a nasledné k osobni schiizce, kde mize dojit k napadeni a
sexualnimu zneuZiti. Tento jev je rozsifend uzivan k vyrobé ,,détské pornografie®. Zdroje: KOPECKY K. — KREJCI V.,
Rizika virtualni komunikace, PF UPL, ptirucka pro uéitele, www.kybergrooming.cz.

% Gothic people — piivodn& hudebni subkultura s kofeny v punku, maji zalibu v temnych uéenich, hororech, dekadenci a
fetiSismu, vyznavaji praktiky BDSM a libuji si autodestruktivite.

? EMO - americky slangovy vyraz pro punkovou subkulturu, typickou pro piecitlivélost, depresivni prozivani a téméf
ikonické uctivani vSeho, co souvisi se smrti, sebeposkozovanim a sebevrazdou.

%0 Genderqueer — ¢asto nominovani také jako non-binary nebo transgender-zastiesujici vyraz pro seskupeni sexualnich
mensSin a také popis vznikajiciho teoretického modelu, ktery se vyvinul z tradi¢nich lesbickych a gay studii popisujici
sexualni orientaci genderové identity nebo genderové vyjadreni, které neodpovida heteronormativni spole¢nosti [online],
dostupné z WWW: <www.wikipedia.org>.
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s titulem fluid®, tj. dospivajicich, ktefi se neciti dobfe ve své fyzické sexudlni identité a
odmitaji se ztotoznit s tim, ze jsou muz ¢i Zena. Sexualni kliniky po celém svété
zaznamenavaji zvySeny zajem déti a dospivajicich zménit svou sexudlni identitu. Nelze
podcenit ani zavislost, jez obecné na uzivani internetu a videoher vznika. Jak vyzkumy v
USA ukazuji,** sta&i jeden tyden intenzivniho hrani nasilnych videoher, aby uZivatelé
ziskali silny navyk a zménilo se fungovani jejich mozku vzhledem k zodpovédnosti za
ovladani emoci agresivniho chovani.

3/Osobnostni kirehkost jako produkt sou¢asné doby.

V celosvétovém meéfitku nyni pfibyva lidi, ktefti maji ve své anamnéze dlouhodobé
potize s prudkymi emotivnimi vylevy, nezvladaji svou impulzivitu, byvaji agresivni
Casto s tendencemi k zavislostnimu jednani, t€zko se jim hleda stabilni védomi vlastni
identity a v blizkych vztazich osciluji mezi laskou a nenavisti. Tyto a mnohé dalsi
charakteristiky jsou typické pro poruchu osobnosti, ve starsi literature také oznacovanou
jako psychopatii. Lide s témito typickymi vzorci chovani jsou Casto kiehci a zranitelni
v blizkych vztazich a velmi lehce se citi ponizeni a urazeni. Diky témto dispozicim se
pak mohou rychle stat pachateli nasili ve své rodiné. Soucasné vyzkumy ukazuji, Ze az
80 % téchto poruch stoji za riznymi druhy nasili a tyrani v rodiné. Taktiky jako
ponizovani partnera, izolace, obviiiovani, biti a tyrani nejsou vyhradni doménou muza,
protoze jak ukazovaly statistiky jiz od r. 1975, rozd¢€leni role ,,néasilnika* a ,,0b&ti* uvnitf
partnerskych vztahli zatizenych opakovanymi projevy nésili davalo nésledujici obraz:
U 49 % part se role nasilnik/obét’ sttidaly, u 27 % parh byl nasilnikem vzdy muz, u 24 %
part byla nésilnou osobou pouze Zena. Spory o spravné statistiky se vedou az dodnes.
Experti jiz dlouho upozoriiuji na rozdily mezi tzv. obecnym pdarovym ndsilim (startérem
je konflikt) a mezi skute¢nym domdcim nasilim (startérem muze byt cokoli). Obecné
parove nasili predstavuje spontanni a situacni agresivni reakci na konfliktni situaci, oba
partnefi se pak mohou v rolich agresora a obéti stiidat. Podstatou domaciho nasili je
vSak systematicke tyrani jednoho partnera druhym. Jadernym znakem domaciho nasili je
tedy zjevna, dlouhodoba vztahova asymetrie. Obét’, at’ uz muz ¢i Zena, tim sklouzava do
pozice podfizeného, podrobeného partnera. U domaciho nasili tak ziistava v platnosti
pivodni feministickd teze: pifi tyrani jde o moc a kontrolu, uplatiovanou nad
partnerem. Dal§i alarmujici skutednosti je, ze kazdy paty Cech starsi Sedesati let zaZil
domaci nasili.*® Tyrany jsou predeviim déti &i vnuci, ktefi své blizké nejdastji poniZzuji

%1 posledni studie americkych pediatrt pfi§la s tim, Ze celd 3 % americkych teenagerti v Minnesoté se neidentifikuji jako
kluk nebo holka. Nejsou si zkratka svym pohlavim jisti. Védce zaujalo pravé ono mnozstvi. Jesté pred rokem bylo
,»pohlavné nerozhodnutych* teenagerti jen 0,7 %. Zvlastni je, ze v zavérech studie nezminuji ani slovo ,,moda‘, ani slovo
Htrend®. Je pfitom jasné, ze modni trendy maji neptehlédnutelny vliv na chovani a jednani mladych lidi. Jenom ten, kdo Zije
v anglosaském svéte, kde maloktera vlivova skupina je silnéjsi nez ta, ktera se zabyva ,alternativnim® pohlavim, si dovede
predstavit masaz, jaké jsou déti vystaveny od predskolniho veéku. Byt jenom kluk nebo jenom holka je najednou zoufale
nemoderni, nedostate¢né, podivné.
[online], [cit.:9.2.2018], dostupné z WWW: <https://www.flowee.cz/sex-vztahy/3747-ani-holka-ani-kluk-teenageri-jsou-
stale-vice-fluidi>.
%2 SUKEL K., Playing Video Games May Make Specific Changes to the Brain [online], [cit.: 9.1.2012], dostupné z
WWW:f<www.dana.org>.
*[online], [akt.: 8. 12. 2013], dostupné z WWW:< https://zpravy.idnes.cz/domaci-nasili-na-seniorech-tyrani-senioru-fgw-
/domaci.aspx?c=A131125_125543 domaci_bse>.
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psychicky, v mensi mife je tryzni fyzicky a berou jim penize. Odbornici upozoriuji, ze
piipadi ptibyva, odhalit se jich ale podaii asi jen 16 procent. Je ziejmé, Ze prohlésit sdm
sebe za ob&t’ nasili neni ani dnes snadné, jak pro Zeny, tak pro muze. Neni totiz snadné
prosadit do procesit dnesSni socializace poselstvi, ze role hrdiny a ob¢ti se mohou
Vv zivote jedince stiidat a Ze 1 prohry patii do bézné zivotni zkuSenosti uspéSnych muzl i
zen. Viktimologie se ve svych praktickych vystupech snazi prosazovat zivotni postoj, ze
viktimizace neni pro obét’ hanbou. K tomu patfi i propagace kréda, ze obét’ neni slabym
jedincem, ale naopak tim, kdo ptezil nasili.

Co dodat na zavér?

Byt lidskym, mit lidskou identitu, znamend znat bolest, priznat bezmocnost a byt schopen
soucitu. Pokud jsme dospéli k tomu, Ze se bojime bolesti a bezmoci a soucitu, jelikoz se
domnivdame, Ze jsou znakem slabosti, stavame se nelidskymi. Takto nelidskost
bezprostiedné souvisi s neschopnosti rozvinout viastni identitu.®*
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Rozdily mezi muZem a Zenou a jejich diileZitost pro zdravy rozvoj identity clovéka
Hana Imlaufova

Stvoreni ¢lovéka jako muze a Zeny — Proto opusti muz otce i matku a prilne ke své zené
a ti dva se stanou jednim telem. (Gn 2,18-25)

Muz a zena - obrazem Boha, ktery je Laska — maji podil na Jeho lasce a stvoritelské
moci (plodnost). Povolavd muze a Zenu, aby se stali spolupracovniky pii predavani
Zivota na této planetc.

Rozdily mezi muZem a Zenou

Rozdily slouzi ke vzijemnému doplnéni, vytvofeni ,jednotky*, vytvofeni ,,tymu®.
Kazdy ma v manZelstvi jinou roli, jiny tkol. Nikoli ukol vétsi ¢1 mensi, nikoli tkol lepsi
nebo horsi, ale jiny! Rozdily mohou slouzit 1 k trvalym nedorozuménim, pokud je
nebudeme znat a respektovat je.

Zkoumani muzského a zenského mozku — Fyziologicky tstav Akademie véd — prof.
Helena Illnerova, prof. FrantiSek Vyskocil — viz jejich odborné texty a potady

Muzsky mozek — systematicky Zensky mozek — empaticky

Prostiedi, které nejvyznamnéji ovliviiuje rozvoj psychickych vlastnosti ditéte je rodina
Vznik €lovéka
Poceti — bunka muzska a buiika zenskd - MATKA a OTEC

Stadia vyvoje osobnosti podle E.H. Eriksona (1902-1994)
Epigeneticka stadia, splnéni ,,vyvojového uUkolu* — vzdy se rozviji urCitd slozka
osobnosti.

Vyvoj ditéte v jednotlivych obdobich z hlediska diileZitosti role otce a matky
Dité od narozeni vnima rozdil mezi jazykovym modem:

- Zenskym - “akceptujici®

- muzskym - ,,vyZadujici*

Jiné vnimani matky jiz z prenatdlniho vyvoje — napft. tlukot srdce, hlas
Po narozeni — matka i otec jinak voni, jinak ji dit¢ vnima dotykem, jejich pohyby,
laskani, chovani v naruci, prebalovani, sklanéni se nad nim

Kojenecké obdobi

Matka pro dité€ ,,zivotné“ dulezita. Vztah ditéte s matkou — ,,symbioticka faze“ — (3.- 6.
mesic) dle M. Mahlerové (1975)
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Zasadni zména ve vnimani vlastni identity — pochopeni existence sebe sama a existence
matky jako dvou bytosti — M. Mahlerova — ,,Psychologické narozeni®.

Otec poskytuje bezpeci, podporu a ochranu matce.

Jeho pfitomnost a angaZovanost - pro dit¢ (vyzkum prof. Z. Matéjcka — zadosti
0 rozvod).

Batoleci obdobi

Rozvoj identity se mimo jiné projevuje v samostatném jednani, které je pro dité
dikazem vlastnich moznosti a schopnosti. ,,J4 sam ..., Ja sama...*

Identita batolete — hlavné ve védomi vlastni aktivity na okolni svét. Potiebuje potvrdit
hodnotu svych kompetenci : ,,Co jsi tativ?...., Co jsi mamina?*

Potvrzeni — obéma typy hlasového mohu — dava ditéti jistotu.

V tomto obdobi — dllezitost vymezovani hranic, buduje se schopnost sebeovladani.
Diilezitost role otce — nejen pro posileni jednoznacnosti v rozliSeni ditéte co je spravné a
co ne, téZ pro dobré uvolnéni ditéte ze symbiotické vazby s matkou.

Identifikace s rodi¢em stejného pohlavi:
DivKky - proces identifikace s matkou jednodussi
Chlapci — proces identifikace slozitéjsi - od matky se musi ve vétsi mife odpoutat a
pfijmout jako identifikacni vzor otce. Je dilezité, aby otec byl ptitomen.

- Hry s otcem - pohyb, ,.risk*, dovadéni

- Hry s matkou — knizky, vypravéni, tvofeni.
Jiz v tomto véku — otcovy reakce na chovani syna — zdkladem jedné ze sloZek jeho
muzské identity.

PiedsSkolni vék

Obrovsky rozvoj poznavani, zajem o svét, pojmenovani véci, uci se rozliSovat
I abstraktni pojmy.

Identifikace — nova podoba — délat véci ,,jako* dospéli, rozvoj fantazie, ,,Hry na néco® —
vychdzi jiz z jasného pojmenovani muzskych a zenskych roli.

Identita se rozviji — posiluje se v kolektivu — kolektivni hry s jasné ozna¢enymi rolemi

Identifikace s pohlavni roli — rozdil obsahu muzské a zenské role:

- biologicky

- socidlni
Kazda spolecnost — ma stanoveny zadouci sexualni stereotypy a podporuje déti, aby tyto
role ptijaly.

V ptedskolnim veéku — dit€ prochézi velmi dualezitou fazi pohlavni identifikace.
Informace o této roli ziskava:

- vrodiné

- ve skupiné vrstevnikli

- prostfednictvim socialnich vlivii
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3 leté¢ dit¢ — mohl by se stat opacnym pohlavim, kdyz se tak oblékne a ucese
(L.Steinberg, J. Belsky 1991)
Ve 4 letech — uz vi, Ze pohlavni identita je neménna a je trvalym znakem

Nebezpeci — osamélé matky — jedinacek chlapec (Steinberg, Belsky 1991)

Chlapci, ktetfi neméli moznost identifikace s muzskym vzorem, neméli typické zajmy a
projevy. Ostatni kluci je nechtéli za kamarady -> déle se prohluboval deficit muzskych
zkuSenosti.

Extrém - syndrom ,,mamincin chlapecek* — nesmi byt agresorem jako jeho otec, ani ho
nesm¢ji kazit ostatni chlapci (ti jsou dle matky hrubi a agresivni).

Riziko je hlavné pted 5. rokem Zivota chlapce. Starsi chlapci jiz maji svoji pohlavni roli
stabilizovanou a nelze je tak snadno ovlivnit.

Miladsi Skolni vék
Rodina - soucasti identity mladsiho sSkoldka. Pfislusnost k rodin€ — samoziejmost,
podpora jeho osobni prestize. Vztahy k rodi¢im jsou silné, rodice jsou dilezitou
soucasti jeho svéta.

,,Chci byt jako tata, jako mama“.... Model napodoby.

Ma piedstavu o ¢ase — rodi¢ predstavuje model pro budoucnost — VZOR DOSPELEHO
CHOVANI.

Role matky:
- stale dllezita - jistota, bezpeci, akceptace ditéte, néha
- travi s dit€tem vice ¢asu, nez otec
- je mu nejbliZe v prostoru i ¢ase iemo¢nim naladéni
Role otce:
- novy a vétsi vyznam, napomaha odpoutani dcery i syna od matky”
- zdroj informaci a zkuSenosti, které neposkytuje matka.
- diky ,,vyZadujicimu jazykovému modu‘ — v&tsi autorita
- je modelem muZzské role hl. pro syna — nejen zaliby, aktivity, ale téz zplisob
komunikace, feSeni situaci

R.A.Warshak 1996 — déti, kterym se otcové vénovali se 1épe vytvaiela sebejistota,
sebedtvéra, odvaha piijmout zodpovédnost za své chovani.

Dalsi zdarny rozvoj syna - o¢ekdvani otce vii¢i synovi (u malého chlapce ho otec tolik
nem¢l).
KdyZ syn nenapliiuje ocekavani — narusi se vztah, otec se nestane vzorem, chlapec bude

hledat jiny vzor, ktery ho bude akceptovat takového, jaky je. Zustane nejisty, nizké
sebevédomi.

Védomi vlastni hodnoty — klicova role otce! Otec mize potvrdit nebo zni€it. (viz sv.
Pavel, Kolosanium 3,21 ,,Otcové neponizujte své deti, aby nemalomysinély.* Jinde:
,, Otcoveé, Nedrazdete svoje deti, aby neztracely odvahu. *

28



Pokud je otec matkou pozitivné akceptovan — jeho hodnota — tedy také muzska role, je
potvrzena a stoji za to se s ni identifikovat a v budoucnosti se stat stejnym clovékem.
Interakce mezi otcem a matkou slouzi détem jako model vzajemného vztahu muzské
a zenské role.

Stiedni Skolni vék
Identitu ditéte vytvari:
- Sebepojeti — zkuSenost se sebou samym, jaky/a jsem, co mi jde a co ne
- Emoc¢ni akceptace nejblizS§imi
- Potvrzeni okolim — hlavné vrstevnickou skupinou (ty jsou v tomto véku pohlavné
rozdélené)

Dospivani
E. Erikson — obdobi budovani identity — pfechod mezi détstvim a dospélosti.

Identita — zahyba se v zakladech, jedinec rozviji svoji piedstavu o tom, kym by chtél byt
a pokousi se ji realizovat.

Dcera — sblizuje se s matkou — ta ji uvadi do ,,zenského svéta®.

Dcera potiebuje jeji podporu (dnes chybi ritualy)

Otec — manzel — Vv této fazi dilezity hlavné¢ pro matku. Matka se louci s tim, Ze jeji
hol¢icka uz neni dité a uvédomuje si sve ,,starnuti®.

Pro dceru dulezité — jak se matka vyjadiuje o otci - S ictou nebo pohrdanim — jak ona
bude jednou pfistupovat k muzim.

Dcera ma potiebu si délat véci po svém (napfi. oblékani) — konflikty s matkou.

Otec — pevny — musi byt oporou zen¢ a zaroven podporovat samostatnost dcery.

Otec se pevné a s laskou ma ujmout obou — kazdé jinym zptsobem.

Dcera — ¢as s otcem — dilezity otctiv obdiv, komunikace s ni, zdjem o ni. Diky nému
poznava ,,muzsky svét*“ — bezpecné.

MATKA + DCERA = SLOVA OTEC + SYN = CINY

Syn — s otcem potiebuje objevovat muzsky svét (cca kolem 12 let)

UCi se bojovat, néco vydrzet, soupetit ve sportu, posilovat viili.

Matka musi védomé ustupovat do pozadi. Ma tendenci syna ,,ochranovat®, pecovat
0 n¢ho. Chce zachraniovat konfliktni situace. Matka potiebuje vztah divéry k muzi, aby
syna ,,pustila® a nebala se. Otec musi syna ,,otuZzovat®.

Kdyz je otec slaby — syn piekracuje hranice, byva ,rvac“ a bojovnik — vynucuje si
otcovu pozornost a aktivitu.

Tvrdy otec — ktery ale nemé pfirozenou autoritu miiZze si své sebevédomi zvySovat na
ukor syna. Syn touzi po uznani, ocenéni.

Syn potfebuje vidét, jak si otec vazi matky, jak se k ni chova — podle toho si bude
utvaret vztah k zenam.
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Pokud neni dobry partnersky vztah mezi rodi¢i, matce déla dobie, kdyz k ni ma syn
daveéru. Tim ho k sobé€ pouta. (Otec bud’ neni pfitomen, nebo se neangazuje)

Co syn nejvice potiebuje? Ptijeti otcem, at’ uz syn vyvadi cokoli. Vyzaduje to zralého,
pevného muze — otce. (Marnotratny syn Lk 15,11-32)

Zavér:

Pokud muz a zena — otec a matka - dokézali ve vychové jeden druhého doplnovat, obcas
piebirat aktivitu a ob¢as ustupovat do pozadi, pokud dité vnimalo rozdily mezi rodici,
ale zaroven zakouselo jejich lasku, vyroste z chlapce dospély muz a z divky dospéla
zena se zdravym sebevédomim a s odvahou piijmout na sebe kol rodict pro dalsi
generacl.

Doporucena literatura k tématu:

Vyvojova psychologie — détstvi a dospivani — Marie Vagnerova, Karolinum 2012
Détska klinicka psychologie — P. Ri¢an, D. Krej¢ifova a kol., Grada 1997

Co kdy a jak ve vychové — Zden€k Maté¢jcek, Portal 1999

Co déti nejvic potiebuji — Zdenck Matéjcek, Portal 1994

Otcové a synoveé — Lewis Yablonsky, Portal 1990

Rizikove chovani v dospivani — P. Kabicek, L. Csémy, J. Hamanova a kol., Triton 2014
Rodinna terapie psychosomatickych poruch — L. Trapkova, V. Chvala, Portal 2004

30



Prednasejici
Mgr. Roman Cardal, Ph.D.
vyucuje filosofi 1 na soukromé vysoké Skole CEVRO Institut v Praze. Je c¢lenem

redak¢ni rady Casopisu pro kritick¢é mysleni Distance a periodika RC Monitor. Pasobi
jako lektor vzdé€lavaci instituce Academia Bohemica.

PharmDr. ThLic. Maria Raucinova, PhD.

je absolventkou Farmaceutické fakulty UK a RKCMBF UK vV Bratislavé. Ziskala
doktorat z farmacie, licenciat z moralni teologie a doktorat z pastoralni teologie.
Dlouhodobé¢ se vénuje tématu zeny a bioetickym tématiim. Je konzultantkou Subkomise
pro bioetiku Konference biskupll Slovenska. Patii k zakladajicim ¢lenkam Katolického
hnuti Zen Slovenska a pét let ho zastupovala v Mezinarodni alianci katolickych Zenskych
organizaci. Patnact let pracovala jako redaktorka Katolickych novin. Aktudlné plisobi ve
Fore zivota, kde se vénuje ochran¢ zivota a dialogu s genderovym feminizmom. Je
¢lenkou Vyboru pro rodovou rovnost pfi Radé€ vlady pro lidska prava, ndrodni menSiny
a rodovou rovnost za Katolické hnuti zen Slovenska. Je vdana a ma dvé déti.

Ing. PhDr. Marie Oujezdska

je absolventkou Vysoké Skoly ekonomické v Praze a Cyrilometodéjske teologické
fakulty UP v Olomouci. Od roku 2001 pracuje v Narodnim centru pro rodinu (NCR),
které je ziizeno Ceskou biskupskou konferenci. NCR se zaméfuje: na vzdélavani,
komunikaci s prorodinnymi organizacemi, zdkonodarci a statni spravou, na monitoring
postaveni rodiny ve spolecnosti, na vydavani stanovisek k aktudlnim tématim
dotykajicim se rodiny a na pastoracni programy. Od roku 2002 se zabyva slucitelnosti
rodiny a zaméstndni a rovnymi pfilezitostmi muzii a Zen, protoZe ob¢ témata jsou
Vcentru zajmu statni a evropské rodinné politiky. Radu let se vénovala vyvoji
vzdélavaciho programu pro zeny ANIMA CZ. Program mé 6 modulll a absolvovalo jej
vice nez 3300 Zen v celé CR. Pracuje s matefstvim jako zdrojem osobnostniho, tedy
I profesniho, ristu a tim plisobi na zdravé sebevédomi zen. Je vdana, matka 4 dcer
S vlastnimi rodinami. Kontakt: rodiny.cz

Mgr. Nina Novakova

PedagoZzka, politicka, zakladatelka Stfredoevropské inspirace. Vystudovala na FF UK
latinu a CeStinu, na PedF v Praze a v Hradci Kralové zéklady spolecenskych véd
a etickou vychovu. Je autorkou vzdélavacich programi pro seniory a pro Skoly (Zrajeme
k moudrosti, Tajemstvi chrami, Zaklady humanitni vzdé€lanosti). Je piedsedkyni
obnovené Matice staroboleslavské. V Parlamentu CR prosazovala, aby mezi obecnd
vzdélavaci cile na $kolach v CR bylo zafazeno: 1. pochopeni a plnéni ob&anskych
povinnosti a spolecenskych roli 2. pochopeni a osvojeni evropskych kulturnich hodnot a
tradic humanismu vychazejicich z antického a Zidovsko-kfestanského duchovniho
odkazu. Usilovala také o posileni role Skolskych rad jako spolecného prostoru pro
ztizovatele, ucitele a rodiCe. U projedndvanych zakonii navrhovala posouzeni jejich
dopadu na rodinu.
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P. ThDr. Jan Balik, PhD.

byl jedenact let zodpovédnym za Arcidiecézni centrum pro mladez v prazské arcidiecézi a
za Arcidiecézni centrum zivota mladeZe Nazaret v Praze-Kunraticich. 10 let byl feditelem
Sekce pro mladez CBK. Je élenem tviiréiho tymu Easopisu IN! a je autorem fady knih pro
mladé a o pastoraci mladeze. Je popularizator teologie téla sv. Jana Pavla II.

Mgr. S.M. Petra Dominika Kone¢na OSF, z kongregace Skolskych sester sv. Frantiska

Vystudovala institut psychologie v Rimé na Gregorianské universitd. AngaZuje se ve
formaci sester a mladych lidi. Po atestaci v roce 2013 pracuje jako klinicky psycholog,
aktualn¢ v Liberci. Dlouhodobé se vénuje psychoterapii zaméfené na praci s trauma-
tizovanymi osobami - domaci nésili, sexudlni a psychické zneuzivani.

Mgr. Hana Imlaufova

Specialni pedagog, rodinny psychoterapeut, manzelsky a rodinny poradce. Pracuje
v Kfestanské pedagogicko-psychologické poradné v Praze. Kromé poradenské praxe se
vénuje piedndSeni pro rodiCe a pedagogy. Za totality se podilela na ptipraveé
samizdatového &asopisu pro mladez - Cteni do krosny. Nyni spolupracuje s nékolika
kiestanskymi periodiky, kde pfedev§im odpovida na dotazy z oblasti vztahtl, sexuality a
vychovy déti. Je ¢lenkou Asociace manZelskych a rodinnych poradcii. Spole¢né se svym
manZelem Petrem se jiz 27 let vénuje pfipravam snoubencli na manzelstvi v programu:
Snoubenecka setkani v rodiné. Takeé spolu predndsSeji mladezi a manzelim o lasce,
partnerskych vztazich a sexualité. Je vdana, ma tfi dospélé déti.
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